(Részlet Méhes Krisztián: Interkontinentális blog című könyvéből) 

„Olyan vagyok már, mint egy igazi amerikai: autóvezetés címén nem lépem túl a 45 km/h-t, mert évekig rossz lesz a biztosításom; izgalomba jövök, ha valami nem 2.5 USD a boltban; mindenkire ráköszönök úton-útfélen, ha szeretné, ha nem; a boltba menés igazából azt jelenti, hogy felmegyek az í-béjre, és rábökök valamire, ami másnap itt van postán. A másik oldal: elsőosztályúan olvasok nagy mennyiséget is, néha meg is jegyzem, hogy mi volt a tartalma; az olyan mondatok, mint „milyen szép a hajcsatod" gondot okoznak, de ha az „élvezeti görbe deriválásáról" van szó, akkor semmi gond; kedvelem a tárgyakat, amiket tanulunk, és sokkal értelmesebbnek tűnik gyakorlat után tanulni ilyesmit, mint előtte. Összességében még mindig furcsa ez a „két bőrönd aztán itt vagyok" dolog, de azért hozzá lehet szokni..." 
 
 
Sokan szeretnének kijutni tanulni a tengerentúlra. Nemrég megjelent egy érdekes kötet, mely segítségével egy magyar egyetemista szemével pillanthatnak be az érdeklődik az amerikai egyetemi életbe. Minden egy filmmel kezdődött, úgy hét évvel ezelőtt. Méhes Krisztián a kinti  egyetemen játszódó Good Will Hunting megtekintése után, mondhatni a moziból kifelé jövet határozta el, hogy egy évre ő is kimegy a tengerentúlra tanulni. Élményeit internetes naplójában naponta megírta, amiből könyv született.  
 
Blog: a kifejezést alkotó szavak jelentése szó szerint  webnapló, olyan webhely vagy weboldal, amely rövid, gyakran frissített személyes, ám mégis nyilvánosságnak szóló jegyzeteket tartalmaz. Vannak olyan webnaplók, melyek könyv formában is napvilágot látnak. Az egyik kiadó olyan élvezetesnek találta Méhes Krisztián blogját, hogy úgy döntött: megjelenteti azt. A budapesti közgazdász fiatalember 2003 májusától a Boston melletti Babson College-ben vett részt egy intenzív egyéves MBA programon. Az általa nap mint nap írt internetes naplóval tartotta a kapcsolatot családjával, barátaival, és a megszokott világgal, amit maga mögött hagyott, hogy egy régi álmát követve Amerikában tanuljon. A blogot a saját honlapján csak a hozzátartozói és barátai olvashatták. Ez utóbbiak közül többen is addig nyaggatták a fiút, hogy érdemes lenne megjelentetni, míg végül tavaly a szerző elküldte egy kiadónak, ahol fantáziát láttak a dologban. Krisztián a naplón keresztül mutatja be az amerikai egyetemi életet, a kultúrák, a fiatalok közötti különbségeket és a lehetőségeket, amit a kinti világ nyújthat egy arra tévedt diáknak. Mindezt szórakoztatva, kiváló humorérzékkel teszi, úgy, hogy közben azokat a nehézségeket sem hallgatja el, melyekkel a távolról érkező hallgatóknak szembesülniük kell. 
– Vannak dolgok az ember életében, amik csak úgy jönnek: egy ház, egy hajó építése, egy nagy út, vagy egy iskola. Egy biztos: amikor összefut vele az ember, felismeri elsőre, tévedés és színezés nélkül. Nos, valami ilyesmi volt ez. A történet úgy hét évvel ezelőtt kezdődött a Good Will Hunting című film ihletésére, ami egy egyetemen játszódott Amerikában – idézte fel a kezdeteket Méhes Krisztián. – Korábban is szerettem volna még tanulni, és azelőtt sem volt vele gondom, tehát inkább kihívásnak tűnt, semmint nehézségnek. Találtam egy álmot, ami nem volt közel, és nem tudhattam, hogy valaha is leszek-e olyan helyzetben, hogy elérjem. De az álmok dolga végülis az, hogy előre hajtsanak, és hihetetlenek legyenek – tette hozzá a fiatal közgazdász. 
Krisztián első lépésben elkezdett körülnézni, hogy mit, mennyiért, és hol tanulhatna. Mint az nyilvánvalóvá vált: messze, sokért, sokáig. A legfontosabb paramétere a dolognak az volt, hogy neki nem állt rendelkezésére az összeg, vagy legalábbis nem a bankszámláján. Ez azért nem segítette a projektet, mert nem érezte úgy, hogy akkor megy, ha lehetősége van, hanem inkább akkor, ha véletlenül minden összejön. Aztán eljött 2001. december 10., amikor jelentkeztett Oxfordba, de nem szerették, mert hiába tette le az angol nyelvű nyelvtani-készség-matek tartalmú GMAT tesztet a világ felső 10 százalékának megfelelő szinten, abban az évben volt egy jeletkezési kiugrás. Ezután 2002. október 28. jött, amikor megkapta a levelet a Babson College-ből, hogy menjen oda, mert a profilja alapján az neki jó. Utánanézett, jó nevű volt, ha nem is olyan híres itthon, mint a nagyon nagyok, viszont a magánoktatás szabadabb és jobban el van látva, mint az állami, így Krisztián jelentkezett megint. Csak a rekord kedvéért: teszt, jelentkezés, és egyebek beszerzése alkalmanként nem került többe 100-150 ezer forintnál. Időközben a budapesti fiatalember szorgosan gyűjtögette a dolgokat a jelentkezéshez. A kinti megélhetéshez szükséges összeget is sok-sok munka révén, éjjelig tartó programozgatások árán félre tudta tenni, tehát már csak fel kellett vegyék. Egy lépésre volt már csak a kiutazástól, s az álom aztán a családja támogatással együtt meg is valósulhatott: 2004. május 20-án felszállt vele Amerika felé a repülőgép. 

– Azt mondták az elején nekünk, hogy a nyári program „egy életet formáló esemény" lesz. Ezt akkor pusztán marketingfogásnak véltem. Tévedtem – jegyezte meg Méhes Krisztián. A kinti osztályba 21 ország diákjaival járt a magyar fiatalember. Kulturális különbségek mikor összetalálkoznak, akár a szokások, akár a megnyilvánulások terén, ez bizony néha hol nevetésre, hol majdnem sírásra ösztönzi az embert. Az ifjú közgazdász ezeket is beleírta a naplójába. Például amikor a lelkes és vehemens Kínai Népköztársaságbeli társa lekommunistázta Németország diákját, vagy amikor a török lány az amerikai filmkultúrát kezdte el becsmérelni azon az órán, ahol 80 százalékos volt az amerikai részvétel, mert az éppen egy olyan óra volt. Krisztián visszagondolva ma is egy hatalmas álomnak érzi a kinti egy évét, amiben sok más sok álomszerű történés is belefért, így például az is, hogy angol nyelven Shakespeare színdarabban játszhatott. A blogot olvasók a kulturális sokszínűségen és a kinti oktatási módszereken túl az amerikai hétköznapokba, szerelmek és barátságok születésébe is belepillanthatnak, s a kötet alapján minden bizonnyal sok fiatal kap kedvet a tengerentúli tanuláshoz. 


Méhes Krisztián nem csak tudással és élményekkel gazdagodva tért haza Amerikából, hanem egy ottani programot is áttelepített Magyarországra. Immár negyedik alkalommal szervezte meg idén decemberben is a budapesti belvárosban a karitatív Fürdőruhás Mikuláskocogást, melynek nevezési díjaiból a cukorbeteg, a daganatos, a down kóros gyerekek után ezúttal a paraolimpikonokat támogatták.   
-     A német osztálytársam kért meg, hogy vigyem ki a reptérre 2003 telén Bostonban, mielőtt jött a hír, hogy jótékony kocogás lesz a belvárosban, fürdőnadrágban –  mesélt az első fürdőruhás Mikuláskocogásos élményéről Krisztián. Bostonban általában már 100-150 ember kocog, a kezdeti 5 főt túlszárnyalva. Kint a lelkesedés sokkal nagyobb, és egy egyetemistának sem okoz feltétlenül gondot a támogatásra használt nevezési díjra fordítani 10 ezer forintot, valamint az idei kiírásban a kocogók célja az volt, hogy fejenként mindenki gyűjtsön előtte 40-50 ezer forintnyi támogatást ismerősöktől. Vagyis, nincs szükség feltétlenül reklámszponzorációra. A jólét néha szül jó lehetőségeket…A program híre szerencsére itt is évről-évre egyre nagyobb, vannak, aki immár negyedszer kocogtak. A rendőrség segítőkész, és a "biztosítási szezon legvidámabb rendezvényének" tartja a kocogást, a szponzorok tudnak azonosulni az a vidáman éneklő hiányos öltözékű futók elkötelezettségével és lelkesedésével. A támogatások lehetővé teszik, hogy évről-évre egyre többet tudjanak adni a támogatott alapítványoknak úgy, hogy egyre színesebb a műsor is. Tavaly Magyarország Mikulás Nagykövete jött el és mesélt a gyerekeknek és Palya Bea énekelt, idén pedig Ferenczi György harmonikája és együttese adta a vidám rendezvényhez a jó alaphangot a szép számú utcai mosolygós közönség mellett. Méhes Krisztián Interkontinentális blog könyvének bevételét is e jótékonysági célra ajánlotta fel, ahogy jövőre is teszi. A fürdőruhás Mikuláskocogók főszervezője a tengerentúlon egy nagyon fontos, az életét meghatározó mondatot is elraktározott örökre az emlékezetében: egyik amerikai ismerőse mesélte neki, hogy az agydaganatos barátja betegágyánál tudatosult benne, hogy: „A holnap egyszerűen túl messze van", majd elment és megépítette  régi vágyát, egy repülőgépet. A budapesti fiatalember azt mondja, ő is ezen elv szerint éli az életét, átadva magát a pillantok szépségének. Krisztián hozátette: ha a csoda az, ami eltér a megszokottól, akkor igen, hisz a csodákban, és ami azt illeti, szeret a részesük lenni, és meri is megtenni azt, amit esetleg sokan nem, már csak azért is, mert ő is tudja, hogy a holnap egyszerűen túl messze van...  

 
